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HANDICAPS ET ACCOMPAGNEMENTS

L’accompagnement au  
quotidien de la personne  
déficiente visuelle

CONTEXTE
Chaque personne déficiente visuelle doit être en mesure de communiquer avec son 
entourage. Entrer dans un réel échange requiert une bonne connaissance du handicap 
et de son impact sur le développement de la personne. Accueillir, guider et comprendre 
une personne aveugle ou déficiente visuelle nécessitent une adaptation des modes de 
relation ou de contact.

OBJECTIFS
> �Acquérir des connaissances sur la déficience visuelle afin de : 

• Comprendre le handicap, ses répercussions sur la personne 
•� Faciliter l’accompagnement des personnes et l’intégration dans leur environnement

> �Être en mesure de répondre aux besoins des personnes déficientes visuelles dans  
les actes de la vie quotidienne, la locomotion…

PROGRAMME
> �Définition de la cécité et de la malvoyance

> �Expérimentation sous lunettes de simulation

> �Illustration à l’aide d’une vidéo

> �Repères dans l’organisation du quotidien d’une personne déficiente visuelle

PUBLIC  
Tous les professionnels  
en relation avec des personnes 
déficientes visuelles

PRÉREQUIS  
Aucun

INTERVENANT  
Christine Hoffmann 
Orthoptiste basse-vision, DU 
« Techniques de compensation du 
handicap visuel » 
Centre Louis Braille pour 
jeunes déficients visuels, 
Association Adèle de Glaubitz

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Apports théoriques, diaporama, 
ateliers pratiques, projection  
de film, échanges

DURÉE DE LA FORMATION 
1 jour, soit 7 heures

SESSION 
> �De 6 à 12 participants
> �Strasbourg 14 mars 2024
> �350 €/personne
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