
Jade RUOLT
PSYCHOLOGUE DU DÉVELOPPEMENT

Compétences
Entretiens cliniques Suivi et soutien psychologique auprès des bénéficiaires et des familles.

Réalisation de bilans 
psychologiques

Analyse des situations, choix des tests en fonction de la problématique.
Capacités rédactionnelles et esprit de synthèse.

Travail avec les équipes
Participation à l’élaboration, au suivi et à la mise en œuvre du Projet Personnalisé.
Aide à la compréhension de la dimension psychologique des usagers.
Sensibilisation sur certains thèmes (déficience intellectuelle, comportements défis)

Observations de terrain Analyse des comportements défis selon une démarche expérimentale (avec grilles).

Animation de groupes
Proposition et création d’un groupe d’entraînement aux habiletés sociales, d’un 
groupe sur l’Actualité, de groupes de paroles sur des thèmes précis ou parole libre.

Informatique Maîtrise des outils bureautiques (Word, PowerPoint). C2i niveau 1.

  

Expérience professionnelle

2018 – aujourd’hui
Psychologue  à  la  Maison  d’Accueil  Spécialisée  (ARSEA).  Adultes  avec  déficience
intellectuelle moyenne à profonde, troubles psychiques, polyhandicap, unité TSA.

2018 – aujourd’hui
Psychologue à l’ESAT Anne-Claire STAUBES (Apedi Alsace).  Adultes avec déficience
intellectuelle légère à moyenne, troubles psychiques, TSA.

2015 – 2018 (CDI 2,5 ans)
Psychologue au  Foyer d’hébergement pour Travailleurs Handicapés de l’Institut
Saint-Joseph (ADG). Adultes avec déficience intellectuelle légère à moyenne, TSA.

2016 – 2017 (CDD 6 mois)
Psychologue à l'Institut Universitaire de Réadaptation Clemenceau (UGECAM).
Adolescents et adultes cérébro-lésés (traumatismes crâniens). 

2015 – 2016 (CDD 8 mois)
Psychologue à l’IMPro de l’Institut Saint-Joseph de Colmar (Adèle de Glaubitz). 
Adolescents avec déficience intellectuelle légère à moyenne, TSA. 

 

Parcours universitaire

2015 Master de Psychologie Clinique du Développement : Evolution, Involution et Handicap avec mention
bien, obtenu à l'Université de Strasbourg. Spécialisé dans le handicap et les troubles développementaux.

 

Formations

➢ Snoezelen par Dr Samir Salman (Pétrarque - 2021).
➢ Trouble du Spectre de l’Autisme et Alimentation (Adèle de Glaubitz – 2021).
➢ Accompagner des personnes en situation de handicap par la pratique de la Pleine Conscience (2021).
➢ La cérébro-lésion et ses conséquences (AFTC - 2021).
➢ Accompagner à la Vie Affective et Sexuelle des personnes en situation de handicap (Planning Familial).
➢ Promouvoir la bientraitance et l’autodétermination (CREAI - 2019).
➢ Hygiène – Lieu de Vie - Déficience intellectuelle (Adèle de Glaubitz - 2016).


