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Compétences:

v Gestion et
développement

d’un Organisme de
Formation

v Création de modules

de formation

v' Animation de formations
v Compétences
relationnelles et
pédagogiques

v Travail en équipe
pluridisciplinaire

v Travail partenarial et en
réseau

v’ Enfretiens cliniques et de
soutien

v Animation d’ateliers

v' Analyse des pratiques
professionnelles

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

» Depuis juin 2023 : Responsable pédagogique du Pdle Formation, Association
ITHAQUE, Strasbourg

¢ De septembre 2016 & septembre 2023 : Psychologue, Association ITHAQUE,
Strasbourg et Molsheim

- CSAPA (Centre de Soin, d'Accompagnement et de Prévention des Addictions)

- CJC (Consultation Jeunes Consommateurs)

- RMS (Réseau des Micro-Structures d'Alsace)

* De janvier 2015 & septembre 2016 : Psychologue — Chargée de projets, OPPELIA -
AFPRA (Association de Formation et de Prévention des Risques Addictifs), lllizach

FORMATION

e 2010-2014 : Master 1 et 2 Psychopathologie, psychologie clinique et
psychanalyse, Université de Strasbourg (UDS)

¢ 2007-2010 : Licence de Psychologie, UDS

* 2006-2007 : Baccalauréat scientifique, Lycée Jean Mermoz de Saint-Louis

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES

* Infroduction & I'approche systémique et au travail avec les familles
La Grande Ecluse, Strasbourg (2022)

* Les usages d’alcool chez les polyconsommateurs
IREMA, Strasbourg (2020)

* Les écrans ¢a rend accros...
Journée d'étude - RESCIF, Strasbourg (2019)

¢ Ados : I'essence des relations entre pairs
Journée d'étude - ALT / PAEJ, Strasbourg (2019)

¢ Adolescence et cannabis, que faire ?
Journée de réflexion - LE CAP, Mulhouse (2018)

» Ados connectés, leurs pratiques sur Internet
Journée de réflexion - L'Orée, Mulhouse (2017)

» Approche expérientielle des addictions
Formation niveau 1 et 2 — OPPELIA / ARPAE, Paris (2016)

» Formation de soignant et accompagnant : Aide a la Gestion Expérientielle des
Addictions - OPPELIA, Saint-Quentin (2016)

* Les violences conjugales : connaitre la loi et ses applications
CIDFF, Mulhouse (2016)

* Si les écrans vous mettent a cran
Journée d'étude — APREPA / EPSAN, Strasbourg (2016)

» Addictions, santé mentale et précarité
OPPELIA, Paris (2015)
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