CIATION

Adele

DE GLAUBITZ ¢
FORMATION

S50

A

Les conduites addictives chez les
personnes en situation de handicap :
repérer, prévenir et accompagner

CONTEXTE

Avec des consommations de tabac, d’alcool, de médicaments et d’autres substances
psychoactives plus élevées que dans la population générale, les personnes en situation de
handicap sont plus exposées aux risques d’addictions. Cette rencontre entre handicaps et
conduites addictives peut donner le sentiment d'un cumul de problématiques. Des
connaissances dans le champ de I'addictologie permettent aux professionnels des ESSMS
de prévenir et d'accompagner au mieux les conduites addictives aupres de ce public.

OBJECTIFS

Découvrir et comprendre les notions clés de I'addiction

Repérer les mécanismes en ceuvre dans les conduites addictives

Connaitre les produits et leurs effets : prévenir et réduire les risques
Développer des « savoir-faire » et « savoir-étre » afin d’ouvrir le dialogue autour
des consommations auprés d'un public en situation de handicap

Acquérir des ressources permettant d’investir la question des conduites
addictives dans sa pratique professionnelle au quotidien

PROGRAMME

Les bases de I'addictologie
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Introduction, historique et cadre légal
Mission des CAARUD et des CSAPA
Dispositifs existants en addictologie
Addiction : processus et mécanismes
e Définition de I'addiction
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o Concepts constitutifs de I'addictologie

e Termes spécifiques a ce champ

e Repérer, accompagner et orienter vers le soin en addictologie
» Politique de Réduction des Risques

Conduites addictives et handicaps

» Etat des lieux actuels des conduites addictives chez les personnes en situation
de handicap

» Alcool / cannabis / stimulants / opiacés / médicaments
e Les produits, leurs effets, leurs utilisations et les risques associés

e Repérer les signes de manque, les signes d'overdose et dispenser les messag-
es de prévention associés

e Prise en charge et traitements

» Focale tabac/vape : comprendre pour mieux accompagner

» Facteurs de risques et de vulnérabilités chez les personnes en situation de hand-
icap

» Cas cliniques et mises en situation
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ACCOMPAGNEMENTS ET APPROCHES SPECIALISES

REF. E42

PUBLIC

Tous les professionnels intervenant
dans le champ du sanitaire, médico-
social, social qui accompagnent des
personnes en situation de handicap

PREREQUIS

Aucun

INTERVENANTS

Tatiana Imm

Psychologue clinicienne, Responsable
du Péle Formation

Marie Gobinet-Roth

Infirmiere Diplémée d'Etat
Association ITHAQUE Strasbourg

MOYENS PEDAGOGIQUES
Méthode pédagogique active et
participative, contenus théoriques
(support PowerPoint, vidéos), activités
interactives (jeux, brainstorming), cas
pratiques et échanges entre les
participants.

DUREE DE LA FORMATION
1 jour, soit 7 heures

SESSION
» De6a 15 participants

» Strasbourg
4 novembre 2024

» 490 €/personne





