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HANDICAPS ET SITUATIONS COMPLEXES 

Apprendre la Langue des Signes Française (LSF), Module 1 - 
Niveau A1.1 

CONTEXTE 

On estime à environ 7 millions le nombre de personnes sourdes ou 
malentendantes en France, dont 500 000 de personnes vivant avec une surdité 
profonde ou sévère. La surdité a un impact significatif sur la vie des personnes 
concernées, influençant leur communication, leur interaction sociale et leur 
accès à l’information. La surdité nécessite des mesures d’adaptation pour 
garantir l’inclusion et le bien-être des personnes sourdes. 

La Langue des Signes Française (LSF) en fait partie : elle est une langue gestuo-
visuelle utilisée par les personnes sourdes pour communiquer. La LSF est une 
culture à part entière et un des piliers de la culture sourde. 

u Comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes ainsi que
des énoncés très simples

u Se présenter et présenter quelqu'un, y compris en utilisant l'alphabet manuel
u Poser à une personne des questions la concernant et répondre aux mêmes

types de questions
u Communiquer de façon simple si l'interlocuteur signe lentement et

distinctement et se montre coopératif

PUBLIC   
Tous les professionnels en relation 
avec des personnes déficientes 
auditives 

PRÉREQUIS 
Aucun 

INTERVENANT 
• Formateur en LSF Com'Signes
Grand Est 

MOYENS PÉDAGOGIQUES  
Formation entièrement dispensée 
en Langue des Signes Française 
(LSF), approche immersive, 
interactive et participative 
s'appuyant sur des supports visuels 
créés pour l'apprentissage de la 
langue des signes sur des supports 
visuels 

DURÉE DE LA FORMATION 
3 jours, soit 21 heures 

SESSION 

u De 6 à 10 participants 
u Strasbourg, les 30, 31 et 1er avril

2027

u 790€/personne

u Découvrir la LSF : sensibilisation, les règles en formation
u Se saluer : les salutations, les usages, la politesse
u Décrire les objets : les différentes formes, les nombres, les couleurs

u Faire quelque chose : quoi ?
u Se présenter : dactylologie, qui ?, suite nombres, quand ?

u Décrire simplement et raconter sa journée : emploi du temps, heures, jours de
la semaine / activités de la journée

u Évaluation formative et bilan, compétences évaluées :
S'exprimer en LSF (EXC) : raconter sa journée
Prendre par à une conversation avec le formateur (PPC) : se présenter

Cette formation peut être complétée par 2 autres modules afin d'acquérir les 
bases lexicales et structurales de la LSF. Le module 2 (B33) développe la com-
préhension, l'expression et les activités de communication. Le module 3 (B34) 
est axé sur la vie quotidienne  

OBJECTIFS 

PROGRAMME 
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