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HANDICAPS ET SITUATIONS COMPLEXES

Accompagner la fin de vie des personnes en situation de handicap

CONTEXTE

La fin de vie d'une personne handicapée nécessite une approche globale, prenant en
compte la complexité de la double vulnérabilité : du handicap et de la maladie grave.
Les professionnels qui accompagnent ces personnes doivent étre particulierement
vigilants, adapter les soins aux besoins spécifiques de la personne et assurer un
accompagnement respectueux, humain et personnalisé. Le respect de I'autonomie,
la prise en compte des souhaits et des émotions de la personne handicapée, ainsi
que le soutien des proches, sont des éléments essentiels dans I'accompagnement
de fin de vie de ces individus.

OBJECTIFS

» Acquérir une compréhension globale des soins palliatifs
» Apprendre a gérer la douleur et les symptdmes liés a la fin de vie

» Développer des compétences en communication avec les patients et leurs
familles

fin de vie

» Acquérir des outils pratiques pour un accompagnement respectueux et de

qualité

» Comprendre les particularités de la fin de vie d'une personne en situation de

handicap

PROGRAMME

» Comprendre les soins palliatifs : définition, historique et évolution, objectifs des
soins palliatifs

» Les aspects juridiques des soins palliatifs

Cadre législatif et réglementaire

Les directives anticipées et désignation de la personne de confiance

La loi sur la fin de vie

» Les symptomes associés a la fin de vie

Soins et traitement pharmacologique et non pharmacologique

» La gestion de la douleur et la souffrance en soins palliatifs

Les types de douleur, I'évaluation et la médication associées

» Les soins palliatifs en équipe pluridisciplinaire

Collaboration en communication dans I'équipe

Role du professionnel dans I'accompagnement psychologique et spirituel
» Les enjeux éthiques en soins palliatifs

La dignité du patient en fin de vie

Les principes de I'éthique

Les défis éthiques : euthanasie, sédation terminale, refus de soins, le deuil
Le role du professionnel face au deuil

Deuil anticipé, deuil compliqué
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REF. B27

> Intégrer les enjeux éthiques et juridiques dans la prise en charge des patients en :

PUBLIC

Tous les professionnels du
secteur médico-social, social et
sanitaire

PREREQUIS
Aucun

INTERVENANT

o Dr Laure SCHMITT

Médecin gériatre, diplomée en
soins palliatifs

MOYENS PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et interactifs,
études de cas pratiques et mises
en situation, témoignages et
échanges d’expériences,
discussions en groupe

DUREE DE LA FORMATION
2 jours, soit 14 heures

SESSION
» De 6 a 20 participants
» Colmar 11 et 12 mars 2027
» 670€/personne
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PROGRAMME

La double vulnérabilité : les effets du vieillissement et les conséquences du handicap a long terme
La communication en soins palliatifs face aux troubles cognitifs et aux difficultés physiques
L'autonomie et le respect des souhaits de la personne

L'impact psychologique et émotionnel

L'accompagnement des proches

Témoignages, pratiques et mise en situation
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